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На сегодняшний день полимерные составы являются неотъемлемой частью 

повседневной жизни, поскольку входят в состав таких материалов, как пластмассы, каучуки, 

плёнки, волокна и краски. В связи с высоким спросом на данные материалы появилась 

потребность в увеличении их надёжности и срока службы. 

В последние годы все большее внимание исследователей приковано к синтезу и 

изучению свойств самовосстанавливающихся (self-healing) полимерных материалов, которые 
способны частично или полностью регенерировать свои исходные параметры после причинённых 

им повреждений. Уникальное свойство самовосстановления присуще многим биологическим 

системам на разных уровнях. В частности, таким молекулам, как ДНК и РНК (микроуровень), 

а также живым тканям (макроуровень) [1]. 

В настоящее время принято выделять 4 поколения самовосстанавливающихся 

материалов на основе механизма самовосстановления: материалы на капсульной основе 

(первого поколения), материалы с «внутренним» восстановлением (второго поколения), 

материалы на «сосудистой» основе (третьего поколения) и материалы с комбинированными 

механизмами восстановления (четвёртого поколения) [2, 3]. Принципы действия и 

особенности материалов каждого из поколений будут освещены в докладе. 

Также в выступлении будут затронуты важные ключевые понятия, относящиеся к 

процессу самовосстановления: характер повреждения, время самовосстановления и подвижность. 

Помимо этого, будет рассмотрено применение самовосстанавливающихся материалов в 

медицине и промышленности [4, 5]. 
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